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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Движение первых» 

разработана на основе следующих нормативно-правовых и инструктивно-

методических документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам –

 образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

 приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (далее – ФОП СОО); 

 приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (далее- ФГОС СОО); 

 письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 "О 

направлении информации" (Методические рекомендации по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ); 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.07.2023 № 

556 "О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. 

№ 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" (Зарегистрирован 28.07.2023 № 74502); 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 

653 "Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования"; 

 письмо Минпросвещения России от 07.08.2023 г. № АБ-3287/06 "О 

направлении информации (Об актуализации рабочих программ воспитания 

и календарных планов воспитательной работы)"; 

 письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 "Об организации 

занятий "Разговоры о важном"; 

https://1zavuch.ru/#/document/99/902389617/


 постановление Главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении СанПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 постановление Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 

№ 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

 основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

СШ с Рыткучи; 

 устав МБОУ СШ с Рыткучи; 

 положение об организации внеурочной деятельности в МБОУ СШ с 

Рыткучи; 

 положение о рабочей программе внеурочной деятельности МБОУ СШ с 

Рыткучи; 

 учебный план внеурочной деятельности МБОУ СШ с Рыткучи на 2024-2025 

учебный год.  

Срок реализации программы 1 год. 

 

Рабочая программа «Движении первых»разработана в 

соответствии с Концепцией гражданско-патриотического воспитания 

граждан Российской Федерации. Программа направлена на 

формирование таких личностных результатов, как гражданская 

идентичность личности в форме о сознания«Я»как гражданина России, 

чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, 

осознание ответственности человека за общее благополучие ,осознание 

своей этнической принадлежности. 

Рабочая программа рассчитанана33ч. (1 часв неделю). 

Цели изучения курса «Я -гражданин России»: 

1.Равитиеличности в ответственный период

 социальноговзрослениячеловека,еепознавательны

хинтересов,критическогомышлениявпроцессевосприятия социальной (в 

том числе экономической и правовой) информации 

определениясобственнойпозиции;нравственнойиправовойкультуры,экон

омическогообразамышления,способностиксамоопределениюисамореали

зации; 

2. Воспитание общероссийской идентичности, гражданской 

ответственности,уваженияксоциальнымнормам;приверженностигумани

стическимидемократическим ценностям, закрепленным в Конституции 

Российской Федерации; 

3. Освоение на уровне функциональной грамотности системы 

необходимыхдлясоциальнойадаптациизнаний:обобществе;основныхсоц

иальныхролях;опозитивнооцениваемыхобществомкачествахличности,по

зволяющихуспешновзаимодействоватьвсоциальнойсреде;сферахчеловеч

ескойдеятельности;способахрегулированияобщественныхотношений;ме

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/ZAP23UG3D9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00LVA2M9/


ханизмахреализации и защиты правчеловекаи гражданина; 

4. Овладениеумениями 

познавательной,коммуникативной,практическойдеятельностивосновных

характерныхдляподростковоговозрастасоциальныхролях; 

5. Формированиеопыта 

примененияполученныхзнанийдлярешениятипичныхзадачвобластисоци

альныхотношений,экономическойигражданско-

общественнойдеятельности,межличностныхотношений,отношений 

между людьми различных национальностей и 

вероисповеданий,самостоятельнойпознавательнойдеятельности,правоот

ношений,семейно-бытовыхотношений. 

Задачиизучениякурса«Я –гражданинРоссии»: 

1. Формированиецелостноговосприятиямира; 
2. Воспитаниеуваженияквнутреннемумирукаждогочелове

ка; 

3. Формированиекультуры общения; 

4. Воспитаниеволевыхкачеств,культурымышленияикультурычувств; 

5. Выработка этических принципов на основе правовой

культуры; всохраненииприроды и созидании культуры Отечества. 

6. Приобщить обучающихся к общественной деятельности и

 школьнымтрадициям,участиеобучающихсявкраеведческойиобществен

нойработе. 

7. Знать историю родного края и историю развития правового поля в 

своемрегионе. 

 

Результатыосвоениякурсавнеурочнойдеятельнос

ти. 

 

Личностные,метапредметныерезультатыосвоенияпрограммывнеур

очной деятельности 

Личностныерезультаты: 

- Осознаниесебячленомобществаигосударствасамоопределениесвоейро

ссийскойгражданскойидентичности,чувстволюбвиксвоейстране,выража

ющеесявинтересек ееисториии культуре, 

- Осознаниесвоейэтническойикультурнойпринадлежностив контексте 

единогоицелостногоотечествапривсемразнообразиикультур,национальн

остей,религийРоссии; 

- Уважительноеотношениекиномумнению,историиикультуредругихнар

одовРоссии; 

- уважение к людям других национальностей, вероисповедания, 

культуры наосновепонимания ипринятия 

базовыхобщечеловеческихценностей; 

- способностькадекватнойсамооценкесопоройназнаниеосновныхмораль

ныхнорм,требующихдлясвоеговыполненияразвитиясамостоятельностии

личной ответственностизасвои поступки. 

Метапредметнымирезультатамиявляются: 



- способность регулировать собственную деятельность (в том числе 

учебную,направленнуюнапознаниезакономерностейсоциальнойдействи

тельности; 

- умениеосуществлятьинформационныйпоискдлявыполненияучебныхза

дач; 

- освоение правил и норм социокультурного взаимодействия со 

взрослыми исверстниками в сообществах разного типа (класс, школа, 

семья, учреждениякультуры в городе,т.д.). 

- способность регулировать собственную деятельность (в том числе 

учебную,направленнуюнапознаниезакономерностейсоциальнойдействи

тельности; 

- способность использовать источники художественного наследия в 

пересказе,анализироватьтексты,пересказы,ответытоварищей, 

- совершенствованиелогичности,доказательностисуждений,умозаключен

ий,выводов,установлениепричинно-

следственныхсвязей,закономерностей. 

- Приобретениенавыковкультурыобщения(дома,вшколе,вобществе). 

- Совершенствованиевуменияхчтения,слушанияобществоведческойлит

ературы,историкохудожественнойиисторико-

популярнойлитературы,документалистики;ванализеиспользованияистор

иколитературныхисточников,художественногонаследиядляприобретени

яобобщенныхпредставленийипервоначальныхпонятийпоистории;ванали

зесвоегопересказаполученныхзнаний (слышать себя),рассказа 

Учителяиответовтоварищей(слышатьдругих). 

Предметныерезультаты: 

- Усвоениепервоначальныхсведенийоправахисвободахчеловека,обобще

ствеироличеловекав нем; 

- Владениебазовымпонятийнымаппаратом(доступнымдляосознаниямла

дшим школьником), необходимым для получения дальнейшего 

правовогообразования. 

Иметь представление о понятиях: равноправие, хороший поступок, 

плохойпоступок,правило,закон,правачеловека,религия,вероисповедание,

социальная помощь, Конституция, Декларация и Конвенция ООН, 

ребенок,государство,гражданство,социальнаязащита,инвалид,милосерди

е,родословная,здоровый образ жизни, 

дискриминация,раса,расизм,право,свобода,обязанность,ответственность

.Знание(науровнеобобщенныхпредставленийипервоначальныхпонятий)з

наченияключевыхслов,раскрывающихкурс:человек,общество,гражданин

России,егоправаиобязанности;Родина,столица,государство,государствен

наясимволика,праздники,народы,населяющиеРоссию(вотдельныхприме

рах);международноесотрудничество,общечеловеческиепроблемы;истор

ия,предыстория; 

- Владениенавыкамиустанавливатьивыявлятьпричинно-

следственныесвязивсоциуме; 

- Овладениеосновамиправовойграмотности,правиламиправовогоинрав

ственногоповедения. 



-

знание(науровнеобобщенныхпредставлений)поворотныхмоментоввисто

рии Российского государства и наиболее значимых событий в 

историиматериальной идуховной культурыРоссии. 

- умение пользоваться картой (в определении границ России, крупных 

еегородов), рассказывать о родной стране, столице; называть Основной 

законнашейстраны;приводитьпримерыдостопримечательностейродного

края; 

- умение рассказывать о важнейших событиях в истории России; 

находить наисторической и современной картах России места 

исторических 

событий;приводитьпримерыисторическихикультурныхпамятниковстран

ы. 

Врезультатереализациипрограммыожидается: 

• развитиетворческихспособностей; 
• осознание ответственности за судьбу страны, формирование гордости 

засопричастностьк деяниямпредыдущихпоколений; 

• способностьксамореализациив 

пространствероссийскогогосударства,формированиеактивнойжизненно

йпозиции;знаниеисоблюдениенормправового государства; 

• осознаниеобучающимисявысшихценностей,идеалов,ориентиров,спос

обностьруководствоватьсяимивпрактическойдеятельности. 

Конечнымрезультатомреализациипрограммыдолжнастатьактивнаягражд

анская позиция и патриотическое сознание обучающихся, как 

основаличности гражданинаРоссии. 

 



  



Календарно-тематическое планирование 

по курсу «Движение первых (Я – гражданин России» 

Классы 10-11 

Учитель Бекина Ж.А 
 

№п/п Тема Кол.ч

асов 

Основные  виды 

деятельности 

учащихся 

1  Заседание актива «Страна, в которой 
мне хочется жить» 

1 Работа в малых 

группах, обсуждение, 

подготовкасообщений, 

анализматериалов 

2 Организация акций социальной 

направленности. 

1  

3 Разработка мероприятий направленных на 

популяризацию направлений «Движения 

первых» 

1  

4 Онлайн-конференции «Достойные 
граждане России» 

1  

5 Особенности организации мероприятий в 

формате «День единых действий». 

1  

6 Особенности волонтерской 

(добровольческой)деятельности. 

1  

7 Популяризация здорового образа жизни и 

спорта 

1  

8 Митинга, посвященного Дню Победы, 1  

9 Организация и проведение акции «Спешите 

делать добро» Итоги 

1  

 

 

 

 

Лист корректировки 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОГО ПЛАНИРОВАНИЯ   

2024-2025 учебного года 

Учитель Бекина Ж. А 

Внеурочного курса «Движение первых» класс 10-11 

_____четверть по рабочей 

программе 

корректировка 

количество 

занятий по 

плану 

количество 

занятий по 

факту 

дата 

занятия 

тема 

занятия 

дата причина 

коррекц

ии 

способ 

коррекц

ии 

       

       

       

       

       

       

 



 


