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Рыткучи 2024

Пояснительная записка
к учебному плану внеурочной деятельности МБОУ СШ с.Рыткучи на 2024/2025 учебный год 1-4 классы

План внеурочной деятельности на 2024 - 2025 учебный год разработан в преемственности с планом 2023- 2024 учебного года, в соответствии с действующими нормативными правовыми актами:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 06.10.2009 № 373.
3. Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022г. №ТВ-1290/03 «Об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования;
4. Приказ Министерства образования РФ от 16.11.2022г. «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»;
5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28.
6. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2.
7. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации».
8. Устав МБОУ СШ с.Рыткучи.
В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа начального общего образования для 1-4 классв в 2024-2025 учебном году реализуется школой через урочную и внеурочную деятельность.
Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности формируется МБОУ СШ с.Рыткучи с учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов.
Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:
поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы начального общего образования;
совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде;
формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни;
повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников;

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы;
поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; формирование культуры поведения в информационной среде.

Внеурочная деятельность представлена следующими направлениями: спортивно— оздоровительная деятельность; проектно - исследовательская деятельность, коммуникативная деятельность, художественно - эстетическая деятельность, информационная культура, интеллектуальные марафоны, «Учение с увлечением!».
При организации внеурочной деятельности принимают участие педагогические работники школы. При отборе содержания и видов деятельности учитываются интересы и потребности самих учащихся, пожелания родителей (законных представителей), опыт внеурочной деятельности педагогов и материально-техническая база школы. Содержание занятий сформировано с учетом пожелания обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как кружки, клубы, конкурсы, экскурсии, игры, соревнования, конференции, представление проектов, классные часы, диспуты.
Спортивно-оздоровительное направление внеурочной деятельности включает практическую деятельность детей в рамках курса «Планета спорта». Данный курс направлен на развитие физических качеств, формирование основ культуры здоровья, сохранение и укрепление детского организма, на формирование у обучающихся целостного представления о физической культуре, возможностях повышения работоспособности и улучшения состояния здоровья, ценностное отношение к своему здоровью, к здоровью близких и окружающих людей. Занятия включают в себя целый комплекс физических упражнений, способствующих профилактике заболеваний опорно-двигательного аппарата и нервной системы.
Проектно - исследовательское направление представлено курсом «Экологическая тропинка» во 2-4 классах и «История родного края» в 1 классе, которая направлена на изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.
Коммуникативная  деятельность  представлена  курсами  «Разговор  о  важном»,
«Художественное слово» и направлена на совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества.
Художественно эстетическое направление представлена курсом «Акварелька» и организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества.
Направление «Информационная культура» предполагает курс «С компьютером на ТЫ», которое формируют представления младших школьников о разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере.
Направление «Интеллектуальные марафоны» включает занятия «Я познаю», «Родной язык» призвано развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию.
Направление «Учение с увлечением» представлено курсами «Занимательная грамматика» и «Занимательная математика» во 2-4 классах включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов.
План внеурочной деятельности реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя обучающимся раскрыть свои творческие способности и интересы.
Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям:
· целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач конкретного направления;

· преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной);
· учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности;
· использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ.
Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть следующие: учебные курсы и факультативы; художественные, музыкальные и спортивные студии; соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, миниисследования; общественно полезные практики и др.
При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся. Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.
План внеурочной деятельности
на 2024-2025 учебный год (начальное общее образование)

	
	Направление внеурочной деятельности
	
Наименование программы
	Классы
	Итог о часо в
	Количество часов в год

	
	
	
	1кл
	2
кл
	3кл
	4кл
	
	1кл
.
	2кл
.
	3кл
.
	4кл
.

	
1
	Спортивно-оздоро вительная
	Планета спорта
	0,25
	0,5
	0,5
	0,5
	1,75
	8,25
	17
	17
	17

	

2
	
Проектно-исследо вательская
	Экологическая тропинка
	
	0,25
	0,25
	0,25
	0,75
	
	8,5
	8,5
	8,5

	
	
	История родного края
	0,25
	
	
	
	0,25
	8,25
	
	
	

	

3
	

Коммуникативная
	
Разговоры о важном
	
1
	
1
	
1
	
1
	
4,00
	
33
	
34
	
34
	
34

	
	
	Художественное слово
	
	0,25
	0,25
	0,25
	0,75
	
	8,5
	8,5
	8,5

	

4
	Художественно-эс тетическая
творческая
	
Акварелька
	
0,25
	
0,25
	
0,25
	
0,25
	
1,00
	
8,25
	
8,5
	
8,5
	
8,5

	
5
	Информационная культура
	С компьютером - на ТЫ
	
	0,25
	0,25
	0,25
	0,75
	
	8,5
	8,5
	8,5

	
6
	
Интеллектуальные марафоны
	Я познаю
	0,25
	0,5
	
	
	0,75
	8,25
	17
	
	0

	
	
	Родной язык
	2
	2
	2
	2
	8,00
	66
	68
	68
	68

	

7
	
Учение с увлечением
	Занимательная грамматика
	
	0,5
	0,5
	0,5
	1,50
	
	17
	17
	17

	
	
	Занимательная математика
	
	0,5
	1
	1
	2,50
	
	17
	34
	34

	
	Итого:
	4
	6
	6
	6
	22,00
	132
	204
	204
	204
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